
参加費無料   

（公財）いきいき岩手支援財団 「いわて子ども希望基金」助成事業 

岩手県助産師会 
子育て・女性健康支援センター 

2023.11.25 （土）13：30～15：00   

＜申込み・問い合わせ＞ 

プラザおでって5F   
もりおか女性センター内  
 生活アトリエ 

【場 所】 

 おんぶ＆抱っこ体験をしてみよう 

お持ちの抱っこひもなどアドバイスします 

ちょっとしたコツでラクチンに！ 体験もできます 

  一般社団法人 岩手県助産師会 
    ・七ばんめのポッケ 
    ＴＥＬ ： 090-8783-6480 
     （ 第２・第４土曜日の9:30～16:00のみ） 
    ・助産師会事務所 
    TEL：019-681-4103（火曜・金曜 10:00～16：00） 
 
 

妊婦とその家族、 
乳幼児を持つ夫婦・家族、  
その他希望者 

【対 象】 

申込み締切り １1月２１日（火） 
                    お気軽にどうぞ 


